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平成31年度 豊川市市民協働推進事業 補助金事業 

「権利擁護支援（成年後見制度）の普及・啓発と多職種連携による 

                                 ネットワーク構築事業」 

成年後見学習会１ 

～成年後見制度の申し立てをするには～ 
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長男 
Cさん 

次男 

Dさん 

長女 

Aさん 

下の絵とジェノグラム（家族関係図）をみて必要と思われる権利擁護支援について 

考えてみましょう。☛ワークシート① 

ワーク１ 



本人情報シート（事例シートを参照） 
氏名：Aさん  女性  ８５歳 

 

ご主人を、１０年前に亡くし、それ以来ひとり暮らし。子どもが３人いるが、 

すべて他県で家庭を築き、３人とも疎遠。父親の葬儀後、顔を合わせたこともない。  

数年前より、部屋の片付けや、庭の手入れがむつかしくなった。 

地域の民生委員さんに、近所の方からの苦情があり、地域包括支援センターに
つながったことで、Aさんの生活のしづらさがうきぼりになった。 

☛ワークシート①、事例シート 
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氏名：Aさん  女性  ８５歳 

診断：アルツハイマー型認知症 高血圧  難聴 

認知症高齢者の日常生活自立度 Ⅱb 

（家庭内でも日常生活に支障を来すような症状・行動や意志疎通の困難さが多少
見られても、誰かが注意していれば自立できる。見られる症状、行動の例として、
服薬管理ができない、電話の対応や訪問者との対応などひとりで留守番ができな
い等があげられています。） 

〇連絡が取れたDさんが申立人となり、成年後見制度の申し立てをおこなうことに 

  なりました。さて・・・・。 

☛ワークシート② 本資料スライド番号5～13を参照下さい！！ 

ワーク２ 

ワーク１ 



「成年後見制度」って聞いたことありますか？ 

成年後見制度は万能薬ではありません。 
「作用・効能：権利擁護」 
「副作用：権利侵害」 

〇パンフレット3ページから6ページ 
〇パンフレット10ページ、13ページ～14ページ 

4 成年後見パンフレット5ページ 
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（出典：平成30年3月最高裁判所 パンフレット7ページ） 

成年後見制度の手続きの流れ 
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http://www.courts.go.jp/nagoya-f/vcms_lf/08r1tenpusyoruiitiran.pdf 
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家庭裁判所、当法人、各センター等に封筒にセットしてあります。 



10 

申し立てセットの中身には？ 
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